
Beauty · Wellness · Fitness

KÖNIGLICH ENTSPANNEN
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Ob Wohlfühlmassagen, Gesichtsanwendungen oder einfach, 
um dem Körper etwas Zeit zu widmen – in unserem 2.800 m² 
großen Beauty-Bereich „Vital Spa“ mit Bistro kümmern sich 
geschulte Kosmetikerinnen und Masseure um Ihr Wohlbe- 
finden. 

Dürfen wir einen Termin für Sie reservieren? Die Rezeption 
oder unsere Beauty-Abteilung kümmern sich gern darum.

Diese Broschüre gibt Ihnen schon zu Hause einen kleinen 
Einblick in unseren Wellnessbereich und macht Lust auf mehr. 

Lassen Sie sich verwöhnen! 

Ihre Gastgeberin

Jana Pringmann und die #HotelHelden 
Dorint ∙ Resort & Spa ∙ Bad Brückenau
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P R I V A T E  S P A

Erleben Sie exklusive Wohlfühlmomente in unserem stil- 
vollen Rhön Loft – ganz für sich allein. Genießen Sie Ihre  
eigene Sauna, eine Sprudelwanne für zwei und einen  
privaten Ruheraum. Entspannung pur – nur für Sie.

Let’s SPA together
Verwöhnprogramm für bis zu 4 Personen: 
Privater Saunagang, Seifenschaumpeeling auf dem warmen 
Stein, Schaumbad in der Sprudelwanne, Fruchtspieße,  
Wasser sowie Sekt oder Bier. 
Verwöhnzeit: 150 Minuten .................  für 3 Personen 279 € 

ohne Peeling 239 €
für 4 Personen 338 €

ohne Peeling 294 €

Zeit zu zweit 
Verwöhnprogramm: Privater Saunagang, Seifenschaumpeeling 
auf dem warmen Stein, Schaumbad in der Sprudelwanne, 
Fruchtspieße, Wasser sowie Sekt oder Bier
Verwöhnzeit: 150 Minuten .......................................... 238 €

ohne Peeling 159 €

R H Ö N  L O F T  –  
I H R E  P R I V A T E  A U S Z E I T
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K Ö R P E R A N W E N D U N G E N

Körperpackung „Honigtraum“
Eine Wohltat für die Haut mit intensiver Feuchtigkeit
Verwöhnzeit: ca. 30 Minuten ......................................  59 €

Entschlackungsbad 
und „Honigtraum“ Körperpackung
Verwöhnzeit: ca. 60 Minuten ......................................  99 €

Meersalz-Körperpeeling 
und hautpflegendes Ölbad
Verwöhnzeit: ca. 60 Minuten ......................................  99 €

Wohlfühl-Paket –   
Körperpackung und Rückenmassage 
Verwöhnzeit: ca. 50 Minuten ........................................  99 €
 
Anti-Stress-Paket –  
Kopfmassage und Fußreflexzonenmassage
Verwöhnzeit: ca. 50 Minuten ........................................  89 €

S T  B A R T H

ST BARTH Serenity
Entspannende Kopf- und Dekolleté-Massage
Verwöhnzeit: ca. 40 Minuten ......................................  69 €

ST BARTH Bliss
Verwöhnende Ganzkörpermassage 
Verwöhnzeit: ca. 60 Minuten ......................................  99 €

M A S S A G E N

Lomi Lomi 
Diese tiefgehende, hawaiianische Massage berührt Körper 
und Seele.
„Icke“ – Verwöhnzeit: ca. 40 Minuten .......................... 79 €
„Nui“ – Verwöhnzeit: ca. 80 Minuten ......................... 129 €

Shiatsu
Diese aus Japan stammende Massage basiert auf der chine-
sischen Anmo-Technik. Die Anwendung findet im bekleideten 
Zustand auf einer Futonmatte statt. 
Verwöhnzeit: ca. 45 Minuten ....................................... 95 €

Tuina
Durch gezielte Druck- und Dehntechniken werden Energie
blockaden gelöst und die Selbstheilungskräfte des Körpers 
aktiviert. Verwöhnzeit: ca. 30 Minuten ......................... 69 €

Rückenmassage  
Verwöhnzeit: ca. 20 Minuten ......................................  49 €

Ganzkörpermassage  
Verwöhnzeit: ca. 50 Minuten ......................................  89 €

S T R A H L E N D  S C H Ö N 

ST BARTH Bliss
Verwöhnende Teilkörpermassage
Verwöhnzeit: ca. 30 Minuten ....................................... 75 €

ST BARTH Smoothing Scrub 
Körperpeeling mit Kokospulver und Vanilleextrakt 
Verwöhnzeit: ca. 45 Minuten ......................................  79 €

ST BARTH Sundowner
Erfrischende Körperpackung mit Aloe Vera Gel
Verwöhnzeit: ca. 45 Minuten ....................................... 74 €

G E S I C H T S B E H A N D L U N G E N

Kurze Vital-Gesichtsbehandlung 
für Sie oder Ihn 
Verwöhnzeit: ca. 30 Minuten ......................................  59 €

ST BARTH Lightness
Detox-Gesichtsbehandlung
Verwöhnzeit: ca. 60 Minuten .....................................  129 €

ST BARTH Richness
Luxuriöse Anti-Aging-Gesichtsbehandlung 
Verwöhnzeit: ca. 90 Minuten .....................................  159 €

E N T S PA N N U N G S B Ä D E R  in der Sprudelwanne

Aroma Ölbad 
Verwöhnzeit: ca. 20 Minuten ......................................  49 €

Hautpflegendes Ölbad
Verwöhnzeit: ca. 20 Minuten ......................................  49 €

Fußreflexzonenmassage 
Verwöhnzeit: ca. 25 Minuten ......................................  54 €

Dorn Methode 
Verwöhnzeit: ca. 25 Minuten ......................................  59 €

Aroma Gesichts- und Kopfmassage 
Verwöhnzeit: ca. 20 Minuten ......................................  49 €

Rhön-Stone-Rückenmassage 
Verwöhnzeit: ca. 40 Minuten ......................................  79 €

Rhön-Stone-Ganzkörpermassage 
Verwöhnzeit: ca. 70 Minuten ........................................115 €
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■	 6 Monate (pro Monat) ............................................  95 €
■	 12 Monate (pro Monat) ...........................................  89 €
■	 Bearbeitungsgebühr (einmalig) ...............................  60 €
■	 Leihgebühr (einmalig) ...........................  Handtuchset 10 €
		  Bademantel 10 €
Inklusive: 
Quellwasser-Ausschank, Teeauswahl, Saunalandschaft, 
Nutzung des In- und Outdoor Pools sowie des  
Fitnessbereiches

■	 6 Monate (pro Monat) ............................................  65 €
■	 12 Monate (pro Monat) ...........................................  59 €
■	 Bearbeitungsgebühr (einmalig) ...............................  60 €
■	 Leihgebühr (einmalig) ...........................  Handtuchset 10 €
		  Bademantel 10 €
Inklusive: 
Quellwasser-Ausschank, Nutzung des Fitnessbereiches  
und Teeauswahl

M I T G L I E D S C H A F T E N

Genießen Sie Ihr regelmäßiges Fitness- und Wellnesserlebnis in einem außergewöhnlichen Ambiente. 

Kursangebot
DeinYOGA K U R S G E B Ü H R  
■	 pro Person ................................................................ 14 €
■	 mit Gastkarte, für Studio-Mitglieder 
	 und Hausgäste.........................................................  12 € 
■	 mit 10er-Karte .................................................. 120 €

DeinYOGA E X K L U S I V S T U N D E  
■	 60 Minuten............................................................  100 €

Zeit für mich. Zeit, die Gesundheit und Wohlbefinden schafft. 
Zeit für Dich – Zeit für „DeinYOGA“! 

Yoga macht uns bei regelmäßiger Praxis körperlich fit, stärkt das Immunsystem 
und verhilft uns zu geistigen Höchstleistungen. Zugleich lässt es uns gelassener auf fordernde 
Situationen reagieren und ausgeglichener werden. Yoga können wir sinnvoll für den Stress-Abbau nutzen – 
freuen Sie sich auf unseren DeinYOGA Kurs jeden Dienstag von 18.00 bis 19.00 Uhr 
(zusätzliche Kurse auf Anfrage)
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D A Y  S P A S C H W I M M B A D

■ 	Tageskarte Montag bis Freitag ...................................  39 €
■ 	Tageskarte Samstag, Sonntag, Feiertag ....................  49 €
■ 	3-Stunden-Tarif Montag bis Freitag 
	 (mit Voranmeldung) ................................................... 19 €

Täglich ab 18.00 Uhr, Feiertage ausgeschlossen
Inklusive: Quellwasser-Ausschank, Teeauswahl, 
Handtuchset und Bademantel, Saunalandschaft, 
Nutzung des In- und Outdoor Pools sowie des 
Fitnessbereiches

■ 	Tageskarte Montag bis Sonntag ................................  10 €
■	 10er-Karte Montag bis Sonntag .................................  75 €

Inklusive: In- und Outdoor Pool, Quellbad
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P R O D U K T L I N I E  ST BARTH

Umgeben von weißen Sandstränden und üppiger tropischer 
Natur liegen die Wurzeln von Ligne St Barth auf der Karibik- 
insel Saint-Barthélemy. Seit der Gründung durch Hervé Brin 
im Jahr 1983 verbindet die Marke das überlieferte Wissen der 
Pflanzenheilkunde mit moderner Forschung – inspiriert von 
der karibisch-französischen Lebensart und einem besonderen 
Gefühl von Luxus.

Was mit den Klassikern Roucou-Öl, Aloe-Vera-Gel, Avocado-Öl 
und Kokosöl begann, wuchs zu einer vielfältigen Kollektion 
aus Ölen, Lotionen und Cremes, die bis heute in der eigenen 
Manufaktur im Herzen der Insel hergestellt werden. Jede  
Rezeptur ist sorgfältig auf die Bedürfnisse der Haut und den 
Rhythmus des modernen Lebens abgestimmt.

Ö F F N U N G S Z E I T E N
 
■ 	Indoor Pool ......................................  08.00 – 21.00 Uhr
■ 	Outdoor Pool ...................................  08.00 – 21.00 Uhr
■ 	Vital Sport ........................................  08.00 – 21.00 Uhr
■ 	Beauty und Massagen .....................  10.00 – 18.30 Uhr
■ 	Saunen .............................................. 11.00 – 21.00 Uhr

Die Nutzung des Spa-Bereichs ist am Abreisetag bis 11.00 Uhr 
im Zimmerpreis Inklusive und kann für 10 € pro Person für 
den ganzen Tag verlängert werden.

W I S S E N S W E R T E S

T E R M I N V E R E I N B A R U N G

An den Wochenenden und an speziellen Tagen können 
Anwendungen bereits ausgebucht sein. Ratsam ist es daher, 
die Reservierungen so früh wie möglich vorzunehmen. Even-
tuelle Terminverschiebungen sind grundsätzlich möglich. 
Bitte beachten Sie, dass nach der Terminbestätigung bei 
Nichterscheinen oder einer Absage unter 24 Stunden 100 % 
der gebuchten Leistung in Rechnung gestellt werden.

Sie sind herzlich eingeladen, uns für eine persönliche Beratung 
und Terminvereinbarung zu kontaktieren. Sie erreichen uns 
unter Tel.: +49 9741 85-700 oder buchen Sie die Termine 
bequem über den oben abgebildeten QR-Code. Ihren finalen 
Terminplan erhalten Sie bei Ihrer Anreise.

G U T S C H E I N E

Sie suchen nach einem besonderen Geschenk? 
Fragen Sie nach unseren Gutscheinen und verschenken Sie 
pure Lebensfreude. 

B A D E M Ä N T E L

Leihgebühr für externe Gäste: 10 € 
Für unsere Hotelgäste liegen Bademäntel im Zimmer bereit. 
Slipper stellen wir Ihnen gerne an der Rezeption zur Ver- 
fügung.
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Dorint ∙ Resort & Spa ∙ Bad Brückenau 
Heinrich-von-Bibra-Straße 13 ∙ 97769 Bad Brückenau
Tel.: +49 9741 85-0 ∙ info.badbrueckenau@dorint.com 
dorint.com/bad-brueckenau
Dorint Hotels Betriebs GmbH ∙ Aachener Straße 1051 · 50858 Köln


